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施設長 清水 雅 

わ
か
く
さ
の
理
念
「
と
も
に 

あ
な
た
ら
し
さ
の
虹
を
え
が
く
」 

～ 

基
本
方
針 

～ 

・
良
質
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
・
向
上
心
を
持
っ
た
職
員
が
接
し
ま
す 

・
地
域
と
の
連
携
を
図
り
ま
す 

 

・
笑
顔
が
絶
え
な
い
施
設
を
つ
く
り
ま
す 

 
 
 
 
 

感染対策委員会 委員長 高橋 律子 

特養わかくさ委員会紹介 〔感染対策委員会〕

 
 私達の生活の中には食中毒やウイルスなどによる様々な感染リスクが潜んでいます。それは高齢者施設でも 

例外ではありません。一人の感染者が免疫力の低下した利用者へ蔓延すると、施設利用者全体の健康に影響し 

重症化するリスクを伴います。 

 それに対応する為、当施設では感染対策委員会と、感染対策本部（コロナやノロウイルス感染症等の感染者が 

施設内で発生した場合に対応）という２本柱のチームで取り組んでいます。今回は感染対策委員会について 

紹介します。この委員会は多職種で構成されており、具体的な活動内容は下記の通りです。 

１） 感染症発生時の対応 ２）感染マニュアルの作成と見直し  

３）年４回の職員研修の企画・実践・評価 ４）職員への感染対策の啓蒙活動 

その他にも活動は多岐に渡っています。 

先月の委員会では職員研修会の結果を受けて、職員が体調不良時の対応や連絡ルートの再検討を行いました。 

また、感染症発生時には、若草病院と連携しながら対応しています。 

 ウイルスや細菌は目に見えないだけに厄介です。しかしながら必要以上に怖がらず、かつ、身を引き締めて職員

一丸となって取り組めるよう、今後も活動を続けていきます。 

 

ホーム食 9月 10日 敬老会 

 萩ご飯・お吸い物・ 

天ぷら（海老・茄子・南瓜・大葉） 

魚の照焼 

牛二色巻き・チキンオードブル 

煮物（射込み高野・錦糸焼売・ 

六角里芋・梅人参・絹さや） 

 春菊柚子和え・和菓子 

お祝い御膳

昭和食堂へようこそ
手作りおやつ

施設長 清水 雅 

 金沢区の秋の一大イベントに「金沢まつり いきいきフェスタ」があります。年齢を問わず毎年多くの方が会場である海の公園に 

足を運ばれ、様々なブースを訪れ楽しまれています。我々は昨年より、このいきいきフェスタに済生会横浜金沢医療福祉センター 

として参加しています。 

 医療福祉センターは、金沢区内にある７つの済生会施設が相互に連携し、医療・介護・保育・障害者支援・総合福祉サービスを 

地域の方に提供しています。しかし、残念ながらこれらの事業が地域の中に浸透しているとは言い難く、法人済生会のこと 

医療福祉センターのことを広く知っていただく機会になるよう、いきいきフェスタに参加しました。 

 今年も、10 月 19 日（土曜日）に開催される「第 50 回いきいきフェスタ」に 

若草病院の院長先生はじめ、30 名のスタッフ（全員黄色のジャンバー着用）で参加します。 

骨密度測定、お子さん用ゲーム、済生会クイズを企画し、楽しんでいただきながら 

済生会医療福祉センターの認知度が深まることを期待しています。 

 当日は当施設からも 8 名の職員がスタッフに加わります。いきいきフェスタにお出掛けの際は、   

是非、済生会のブース（No82）にもお寄りいただきたくお願い申し上げます。 

 

 

 

施設長 清水 雅 

 ライス 

ポークチャップ 

豆腐サラダ 

南瓜のポタージュ 

ミニパフ 

バナナ 

シフォンケーキ 

いきいきフェスタに参加します！！ 


