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横浜市金沢区泥亀 2-12-1 

TEL:045-784-6900 

社会福祉法人
恩賜

財団済生会支部神奈川県済生会 

特別養護老人ホーム わかくさ 

https://saiseikai-wakakusa.jp/ 

令和 7 年 4 月 14日発行 
令和 7年 4 月号 No.67 
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わかくさの理念「ともに あなたらしさの虹をえがく」 ～ 基本方針 ～ 

・良質なサービスを提供します ・向上心を持った職員が接します ・地域との連携を図ります ・笑顔が絶えない施設をつくります      

昨年よりユニットを越えて、ご入居者様の交流の機会をもっていただきながら、身体を動かしていただこうと

〖わかくさ喫茶〗と命名し、月１回開催しております。 

各フロアロビーにて、お飲み物とおやつの提供、また、佐藤 PT（理学療法士）による落語のスパイスを盛り 

込んだ体操をメインに行っております。２月は 2Fフロア、3月は４Fフロアの方々にご参加いただきました。 

皆様の笑顔を引き出せたひと時でした。内容につきましては、ご入居者様の状態に合わせたプログラムを工夫し

ながら今後も毎月、開催していく予定です。 

 令和 6年度、職員間投票「いいね！カード」の投票の表彰式

を３月 31日に行いました。 

「いいね！カード」は『すてき』『すごい』『ありがとう』と感

じた職員や部署にメッセージを届ける制度で、褒める文化が 

根付くことを期待して、令和 3年度より実施しております。 

多数の投票があった 4名をご紹介させていただきます。 

 

☆ 石山純さん（総務課 課長補佐）   

☆ 保條ひとみさん（総務課 職員）   

  ☆ 黒須香子さん（介護課 あざみユニット） 

  ☆ 太田浩明さん（介護課 はなみずきユニット） 

 

今月より職員紹介をさせていただきます。 

トップバッターは「はなみずきユニットリーダー 太田浩明さん」です。 

① 血液型は？  ② 休日の過ごし方は？ 

   Ｂ型       子供と一緒に楽しい時間を過ごしています。 

③ 趣味は？   ④ 学生時代の部活動は？ 

   走ること     高校時代はバンド！！ドラムを担当していました。 

⑤ ユニットで工夫していることは？ 

 介護度が重い方でも、残存機能を活かして頂けるようご自分でできることは 

行って頂けるようお声掛けし、過剰な介護にならないよう心掛け、ADL の 

維持向上に努めています。ユニット職員一丸となりご入居者様皆様が穏やかな生活

が送れるよう支援していきたい所存です。 

⑥ ユニット職員に聞きました。どんなリーダーですか？ 

 穏やかで大らか。ご入居者様への声掛けも優しく皆さん安心している。 

 自分にはない広い視点で物事を捉えることができる人です。 

 

 

 

 

 

 

～わかくさ喫茶開催～ 

～わかくさいいね！カード表彰者～ 

  

 

～職員紹介～① ～はなみずきユニットリーダー ～  

 

 

 

 

 

 

 

 

順次、ユニットリーダーのご紹介をいたしますのでご面会

の際などお声掛けくださいね。 

 

 


