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毎年恒例の花火大会のご様子です☆彡 

天候にも恵まれ、皆さまご満悦の 

ご様子でした！ 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わかくさの理念「ともに あなたらしさの虹をえがく」 ～ 基本方針 ～ 

・良質なサービスを提供します ・向上心を持った職員が接します ・地域との連携を図ります ・笑顔が絶えない施設をつくります      

 特養わかくさでは、地域の皆様にひらかれた施設を目指し、地域住民の皆様の活動の場として 1F多目的室

を開放しております。現在、毎週木曜日の午後、「かもめ教室」の皆様にご利用頂いております。「かもめ教室」の 

皆様は、区内で暮らす外国籍の小中学生の日本語教室の活動をしておられます。 

令和 7年 7月 10日（木）、当施設のご入居者様との交流の場をもっていただこうと「かもめ教室」の生徒さん

に、ご入居者様の夕食前の時間に、紙芝居を読んでいただく企画を行いました。生徒さん２～5名で３グループ

を作っていただき、3F と 4Fのユニットに分かれ、それぞれ紙芝居を読んでいただきました。 

生徒さん、先生方は、この日の為に図書館に行き、題材を決めることから始まり、担当箇所を読む練習を重ね、

たくさんの時間を使っていただいたことと思います。開始前、１Fで集まった生徒さん達はワクワクしたような面持

ちで楽しそうにはしゃぐ姿が見られましたが、ユニットに入りご入居者様の前ではやや緊張した様子。自己紹介

後、頬を赤らめ恥ずかしそうに読んでくれたり、大きな声でハツラツと読んでくれたりと、生徒さんの個性があり、

先生方に見守られ、ご入居者様の笑顔に見守られ、15分間程のお時間でしたが、紙芝居を披露してくださいま

した。普段は積極的に言葉が出ないご入居者様からも声をかけようと、口々に「かわいいわね、いくつ？頑張った

わね」など、目を細め笑顔で声をかけてくださる姿に生徒さんへの愛情を感じました。生徒さん方も発表が終わ

り、緊張がほぐれた笑顔がみられ、こちらも自然に笑顔が引き出されました。生徒さん、先生方、本当にありがとう

ございました。次回以降も「かもめ教室」の皆様とご入居者様と双方にとって楽しい時間となりますよう企画して

いきたいと思います。 

 

施設内紹介 ① ～ ５F屋上をご紹介します～ 

特養わかくさには 5F に屋上があります。広さはテニスコー

ト 1面分程です。周りにはつつじの植栽があり、プランターに

も季節の花が植えられております。広々としており、眺めがよ

く、シーサイドラインや八景島のジェットコースターが見えま

す。先日もご入居者様 45名、ご家族様 7名が屋上に上がられ、

皆様と共に海の公園の花火大会を鑑賞しました。心地よい季節

には、お散歩に出られるご入居者様もいらっしゃるなどご入居

者様、職員にとっても憩いの場となっております。 

 

〇肉味噌キャベツの 

ロコモコ丼風 

〇揚げ茄子のおろし煮 

〇胡瓜とわかめのサラダ 

〇すまし汁 

〇フルーツヨーグルト 

 

～「かもめ教室」の生徒さんによる紙芝居～ 

～健幸御膳（けんこうごぜん） 
ビタミン B1・B2強化～健康長寿御膳～ 
  


